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La posición de decúbito prono habitualmente utilizada en cirugía de la columna lumbar introduce una
variante llamada “trineo”, que si bien supone una mejoría en el acceso quirúrgico, no está exenta de
complicaciones: lesiones nerviosas, oculares, insuficiencia respiratoria y/o cardiovascular. En este
sentido, algunos trabajos sugieren que se produce una reducción del gasto cardiaco [GC] debido
seguramente a una compresión abdominal y a una disminución de la capacidad metabolizadora
hepática de aquellos fármacos flujo-dependientes , así como el estasis venoso en las extremidades
inferiores.
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