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El Québec Task Force (QTF) divide los trastornos asociados a latigazo cervical en cinco grados.
Grado 0: sin dolor de cuello, rigidez o signos fisicos.

# Esquince cervical de Grado 1 (I): Dolor y contractura muscular leve, posible limitacion de movilidad.
Las radiografias se presentan normales.

# Esquince cervical de Grado 2 (ll): Dolor y contractura muscular moderada, limitacién de la
movilidad. En las radiografias generalmente se puede apreciar una rectificacion de la curvatura
normal de la columna cervical (lordosis).

# Esquince cervical de Grado 3 (lll): Dolor intenso, contractura muscular severa, discapacidad motriz,
etc. En las radiografias generalmente se puede apreciar una inversion de la lordosis.

# Esquince cervical de Grado 4 (IV): Fracturas y luxaciones con lesion neuroldgica (sucede en menos
del 2% de los casos).
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