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Una luxacién cervical es toda lesidon capsulo-ligamentosa con pérdida permanente del contacto de las
superficies articulares por un traumatismo

Puede ser total (luxacién) o parcial (subluxacién).

Para su diagndstico se efectuan estudios radiograficos cervicales en los que se puedan apreciar
adecuadamente los siete cuerpos vertebrales para valorar:

* Integridad vertebral * Alineacion vertebral ¢ Alteraciones de tejidos blandos. ¢ Inestabilidad.
Para evaluar el tejido nervioso y los discos intervertebrales, se deberan realizar otros estudios
» Tomografia axial computada. * Resonancia magnética.

Una vez que se tienen los estudios y se determina el tipo de lesién dsea vertebral, si se determina
que existe inestabilidad dsea, ligamentaria o neuroldgica,se valora la aplicacién de un halo cefalico o
tenaza craneal.

Cuando se haya reducido la lesidn se puede retirar 50% del peso total con que se logré este objetivo
y relizar nuevos estudios de TAC y RM para descartar un desplazamiento hacia el canal de algun
fragmento 6seo o del disco intervertebral, lo que nos permite planificar mejor el tipo de abordaje
quirdrgico y el implante a colocar.

Clasificacion

No existe consenso.

The subaxial cervical spine injury classification system (Vaccaro y col., 2007).
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