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Fuerza muscular

Grado 0: sin movimiento

Grado 1: indicios leves o aislados de contracción, pero sin movimiento concomitante en alguna
articulación

Grado 2: mueve el miembro si se elimina la fuerza de gravedad

Grado 3: mueve el miembro contra la gravedad, pero no contra la resistencia

Grado 4-: movimiento contra un grado pequeño de resistencia

Grado 4: movimiento contra resistencia moderada

Grado 4+: movimiento contra resistencia intensa

Grado 5: fuerza muscular completa
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