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Faceta

 Son los estabilizadores de la parte posterior del “segmento
vertebral”, así como el disco intervertebral lo es de la parte anterior.

Mientras que el disco tiene un comportamiento viscoelástico y una movilidad multiaxial (flexo-
extensión, flexiones laterales, rotaciones y compresión), las facetas tienen un comportamiento
mecánico con movilidad de tipo deslizante muy limitada. La faceta, está protegida por la cápsula
articular, cuyas terminaciones nerviosas transportan información sobre posición y carga de la
articulación
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