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Estenosis foraminal

Se refiere a un estrechamiento del foramen intervertebral por donde sale el nervio raquídeo.

En general son de origen multifactorial, osea, factores dependientes de la mayoría de las estructuras
que conforman el foramen intervienen en determinar la estrechez.

Se pueden producir en cualquiera de los forámenes de la columna, pero son más frecuentes en los
segmentos lumbares y cervicales donde también se produce habitualmente la hernia discal.

véase estenosis foraminal lumbar
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