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Las complicaciones gastrointestinales (GI) son las que aparecen con mayor frecuencia. Su incidencia
media oscila entre el 25% de los pacientes hospitalizados fuera de la UCl y el 55% de los ingresados
en UCI. Aunque los factores relacionados con cada una de estas complicaciones pueden ser
diferentes, el tipo de via de acceso y el nivel de gravedad de los pacientes son los principales
determinantes globales del desarrollo de las complicaciones Gl.

A continuacién, conoceremos las caracteristicas de las complicaciones gastrointestinales mas
comunes: diarrea, estrefiimiento, distension abdominal, aumento del residuo gastrico y vomitos y
regurgitacién de la dieta.
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