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Columna lumbar

Esta parte del 1

raquis describe ==

en el plano Articulacion
sagital o intervertebral
anteroposterior, (carilla articular)
una curva

céncava hacia Discos - ]
atras llamada intervertebrales — Apofisis espinosa
lordosis

fisioldgica. Mide Ei‘;ﬁ_{%‘:}’ vertebral  Salida parala
15a20 cmde raiz nerviosa
longitud. (foramen intervertebral)
Presenta una Efim=m

cara anterior, una
posterior y dos
laterales, un
extremo superior y un inferior. La cara anterior esta formada por la superposiciéon de la vértebra
lumbar y los discos.

Las paredes laterales presentan, contando de adelante atras, los pediculos que delimitan los agujeros
de conjuncién. Por detras de los agujeros estan las apofisis transversas. Luego siguen las apofisis
articulares con sus respectivas articulaciones. El bloque de estas apdfisis es vertical y de forma
cuadrangular con una parte estrechada entre la superior y la inferior del mismo lado, llamada istmo y
gue mas o menos representaria la diagonal entre el angulo anteroinferior y el posterosuperior del
cuadrangulo. La cara posterior de la columna lumbar formada por la superposicién de los cinco pares
de lamina vertebral que convergen hacia adentro partiendo de la base de las apofisis transversas. Al
encontrarse las izquierdas con las derechas dan origen a las apdfisis espinosas. El espacio entre cada
ldmina estad ocupada por los ligamentos amarillos. El extremo Superior de la columna esta dado por el
disco entre L1 y D2. El inferior por el disco entre L5 y el sacro. Por detras de los agujeros estan las
apofisis transversas. Luego siguen las apdfisis articulares con sus respectivas articulaciones. El bloque
de estas apofisis e vertical y de forma cuadrangular con una parte estrechada entre la superior y la
inferior del mismo lado llamada istmo y que mas o menos representaria la diagonal entre el angulo
anteroinferior y el poserosuperior del cuadrangulo.

La cara posterior de la columna lumbar formada por la superposicion de los cinco pares de laminas
vertebrales que convergen hacia adentro partiendo de la base de las apdfisis transversas. Al
encontrarse las izquierdas con las derechas dan origen a las apoéfisis espinosa . El espacio entre cada
lamina estd ocupada por los ligamentos amarillos. El extremo superior de la columna esta dado por el
disco entre L1 y D2. El inferior por el disco entre L5 y el sacro.

Parametros

Altura discal.

Lordosis lumbar.

Angulo lumbosacro de Ferguson.

Pendiente del sacro.
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indice de Taillard
Angulo discal L5-S1.
Nivel de la linea tangente a las espinas iliacas.

Angulo de Cauchoix.

Patologia habitual

Estenosis de canal lumbar
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