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Cirugía de columna

También llamada cirugía espinal.

Se realizan aproximadamente un millón de procedimientos de cirugía de columna en los Estados
Unidos cada año (Medtech Insight, 2005).

Principales técnicas quirúrgicas

Laminotomía

Discectomía

Laminectomía

Artrodesis

PLIF

TLIF

ALIX

XLIF

Quimionucleolisis

Nucleotomía percutánea

Nucleoplastia

IDET -electrotermocoagulación intradiscal-

Las complicaciones mayores y menores derivadas de la cirugía de columna aumentan el costo en una
evaluación prospectiva de complicaciones (Whitmore y col., 2011).

La complicación más frecuente es la durotomía incidental.
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