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La Sangre de Cordón Umbilical (SCU) se desecha en muchos casos después del parto y es una
excelente fuente de células madre. A día de hoy ya se conoce su valor terapéutico.

Las células madre son importantes porque mantienen la capacidad de diferenciarse en otros tipos
celulares y regenerar ciertos tejidos. Tener acceso a estas células supone la compatibilidad
inmunológica total para el donante y en muy alto grado para otros familiares directos (50% para los
padres y 25% para los hermanos). Eso significa que las células madre de su bebé podría ser útiles
tanto para el recién nacido, como para sus hermanos y sus padres. En caso de necesitar un
trasplante, el que las células sean de un familiar es la mejor opción por la mayor histocompatibilidad
en un entorno de parentesco cercano.

La criopreservación y el mantenimiento de estas células asegura su disponibilidad para realizar una
terapia celular o un trasplante en el futuro. Actualmente existen enfermedades graves tratables con
células madre del cordón. Además, se están llevando a cabo ensayos de terapia celular para tratar
enfermedades comunes que podrían tener múltiples aplicaciones en el futuro.

Por eso merece la pena guardar la SCU

La recogida y almacenamiento de sangre de cordón umbilical es un proceso sencillo que se realiza
durante el parto, ya sea natural o por cesárea, sin interrumpir en ningún momento la rutina habitual
de los nacimientos. El ginecólogo extrae la sangre del cordón umbilical después de que éste haya sido
separado del recién nacido. Este proceso no es, por tanto, doloroso, intrusivo o arriesgado, ni para el
recién nacido ni para la madre.

Los hallazgos indican que este tipo de células son más apropiados para el trasplante y sus beneficios
terapéuticos neuroprotectores son mayores que la sustitución celular (Hong y col., 2011).
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