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Aspiracion

Prevencion

La posicién de la cabecera de la cama, ha demostrado ser una medida eficiente para prevenir la
neumonia asociada a ventilacion mecanica (NAVM), y para el manejo del paciente neurocritico. La
posicion semiincorporada del paciente en ventilacién mecanica (VM), con elevacion de entre 30 y 45°
del cabezal, reduce la incidencia de aspiracion y neumonia secundaria.
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