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Sistema de clasificacion de la American Society of
Anestthesiologists

http://www.asahq.org/
El propdsito del sistema de clasificaciéon es simplemente evaluar el grado de “enfermedad” del

paciente o “estado fisico” antes de seleccionar el anestésico o realizar la cirugia.

ASA 1

Paciente sano normal
Ausencia de alteracion organica, fisioldgica, o psiquiatrica; excluye a los muy jovenes y muy viejos;

sanos con buena tolerancia al ejercicio

ASA 2

Pacientes con enfermedad sistémica leve

Sin limitaciones funcionales, tiene una enfermedad bien controlada de un sistema corporal,
hipertensién o diabetes controlada sin efectos sistémicos, tabaquismo sin enfermedad pulmonar
obstructiva crénica (EPOC), obesidad leve, embarazo.

ASA 3

Pacientes con enfermedad sistémica severa

Alguna limitacién funcional, tiene una enfermedad controlada de mas de un sistema corporal o de un
sistema mayor; no hay peligro inmediato de muerte; insuficiencia cardiaca congestiva controlada
(ICC), angina de pecho estable, infarto de miocardio antiguo, hipertensién arterial pobremente
controlada, obesidad mérbida, insuficiencia renal crénica; enfermedad broncoespastica con sintomas
intermitentes

ASA 4

Pacientes con enfermedad sistémica severa que amenaza en forma constante la vida

Presenta al menos una enfermedad severa que esta pobremente controlada o en etapa terminal;
posible riesgo de muerte; angina inestable, EPOC sintomatica, ICC sintomatica, insuficiencia
hepatorrenal

ASA 5
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Pacientes moribundos que no se espera que sobrevivan sin la operacién

No se espera que sobreviva mas de 24 horas sin cirugia; riesgo inminente de muerte; fallo
multiorgdnico, sindrome de sepsis con inestabilidad hemodinéamica, hipotermia, y coagulopatia
pobremente controlada

ASA 6

Paciente con muerte cerebral declarada, y los 6rganos estan siendo removidos para donacién * ?

indice de comorbilidad util también para la poblacién de pacientes con patologia de columna
vertebral, aunque no es completamente predictivo en la apariciéon de complicaciones.

Un indice de comorbilidad-de columna especifica, basada en la codificacién de la CIE-9-CM podria ser
capturado facilmente de los registros de pacientes, seria beneficioso en la orientacion de los
pacientes y la eleccién de la intervencién quirdrgica

SISTEMA DE CLASIFICACION ASA

Sistema de clasificacidn que utiliza la American Society of Anesthesiologists (ASA) para estimar el riesgo que plantea la anestesia para los distintos estados del paciente

Clase | Paciente saludable no sometido a cirugia electiva

Paciente con enfermedad sistémica leve, controlada y no incapacitante. Puede o no relacionarse con la causa de la intervencidn.
Clase Il

Paciente con enfermedad sistémica grave. pero no incapacitante. Por ejemplo: cardiopatia severa o descompensada, diabetes mellitus no compensada acompafiada de alteraciones
Clase lll organicas vasculares sistémicas (micro y macroangiopatia diabética), insuficiencia respiratoria de moderada a severa, angor pectoris, infarto al miocardio antiguo, etc.

Paciente con enfermedad sistémica grave e incapacitante, que constituye ademas amenaza constante para la vida, y que no siempre se puede corregir por medio de la cirugia. Por
Clase IV ejemplo: insuficiencias cardiaca, respiratoria y renal severas (descompensadas). angina persistente, miocarditis activa, diabetes mellitus descompensada con complicaciones severas en
otros drganos, etc.

Se trata del enfermo terminal o moribundo, cuya expectativa de vida no se espera sea mayor de 24 horas, con o sin tratamiento quirtrgico. Por ejemplo: ruptura de aneurisma adrtico con
Clase V' chogue hipovolémico severo, traumatismo craneoencefdlico con edema cerebral severo, embolismo pulmonar masivo, etc. La mayoria de estos pacientes requieren |a cirugia como médida
heroica con anestesia muy superficial.
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