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Apófisis

(del latín Apophysis, del griego clásico apo (“desde”) y phusis (“crecimiento”) es, en anatomía, todo
proceso natural de acumulación, crecimiento, hinchazón o proyección de un órgano.

Usualmente el término es reservado para los procesos óseos articulares de la vértebra.

Apófisis es también la parte saliente de un hueso en la que éste se articula o en la que se presentan
las inserciones de los músculos.

Apófisis articular superior

Apófisis articular inferior
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