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Absceso prevertebral

Infeccion poco frecuente (<1%), cuya incidencia ha aumentado en relacién con intervenciones
quirdrgicas adyacentes.

Localizacion

Cervical

Sacra
Etiologia

Otras posibles etiologias son la infeccién local o cervical adyacente, o la diseminaciéon hematdgena,
como en nuestro caso.

La adiccién a drogas por via parenteral o la inmunodepresion son factores de riesgo para el desarrollo
de estos abscesos.

El alcoholismo, la diabetes mellitus, la infeccién por virus de la inmunosuficiencia humana, la artritis
reumatoide y el tratamiento crénico con corticoides son factores predisponentes. No obstante, la
esplenectomia no esta descrita como factor predisponente en la bibliografia.

El agente etioldgico mas frecuente es Staphylococcus aereus; menos frecuentes son la brucelosis, la
tuberculosis, los bacilos o los hongos

El Streptococcus agalactiae no esta descrito como agente etioldgico del absceso prevertebral en la
literatura médica. Se trata de un estreptococo betahemolitico del grupo B que coloniza los tractos
urinario, genital e intestinal bajo y causa septicemia neonatal e infeccidén en gestantes y puérperas. El
Servicio de Medicina Interna considera probable que la septicemia por Streptococcus agalactiae
tuviese su origen en las soluciones de continuidad en la mucosa enteral secundarias a la enteritis de
etiologia aln por determinar.

Clinicamente, el absceso prevertebral se manifiesta en el 75% de los casos como cervicalgia o
dorsalgia, hasta en el 50% de los pacientes no presentan fiebre y en un tercio la clinica neuroldgica
puede debutar desde con radiculopatia hasta con paralisis francal.

Diagnostico diferencial

Para el diagndstico diferencial con el absceso retrofaringeo, se requiere la realizacién de una RM o de
una TC cervical, ya que éstas diferencian entre el absceso prevertebral posterior al misculo
longissimus colli y el retrofaringeo anterior a él.

El espacio retrofaringeo esta delimitado posteriormente por la fascia prevertebral que se origina en
los procesos espinosos y anteriormente por el longissimus colli. Debido a la estrecha relaciéon con las
vias respiratorias, ésta es un lesion potencialmente letal.
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El absceso prevertebral puede complicarse por extension al espacio epidural, a partes blandas o a
zonas adyacentes, como en la discitis o en la osteomielitis. Puede causar compresién extrinseca y
ocasionar compresién medular o pardlisis en el 4% al 22 % de los casos.

El tratamiento inicial en abscesos pequefios es antibidtico durante 48 h. Si fracasa éste o0 nos
encontramos ante un absceso grande, debe drenarse quirdrgicamente. Hay que evitar el drenaje en
fase flemonosa porque aumenta el riesgo de diseminacion.

Tras una exhaustiva busqueda bibliografica no se han encontrado publicaciones que relacionen el
absceso prevertebral con este patdgeno ni con la realizacién de una esplenectomia; sélo se han
encontrado casos clinicos por diseminacién hematdgena por inmunodepresion .

1)
Imagen diagndstica de osteomielitis sacra con absceso prevertebral y en musculatura erectora de la
espalda (musculos espinosos). Normalizacion tras puncién evacuadora y tratamiento antibiético

especifico. http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3537150
2)

https://www.secot.es/visor/caso.php?id=373&Anual=2012
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