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Absceso del psoas

El absceso del psoas es una patologia, infecciosa, que se presenta de manera poco frecuente, y cuya
etiologia, puede derivarse de una tuberculosis espinal.

Se cree que se debe a traumas que compromentan el movimiento de flexién-extension del muslo
sobre la cadera, en el que participa el psoas.

Se puede ver en cualquier edad y sexo sin que hayan factores de riesgo especiales.

El mdsculo psoas, se localiza en la pelvis, va de las vértebras al fémur, es grueso, y permite la
marcha.

Se cree que un trauma acompafado de un indculo bacteriano, especialmente de cocos gram
positivos. Cuadro Clinico

Se presenta con dolor durante la marcha,aumenta con la flexién del muslo sobre la cadera. El
paciente sufre de fiebre, malestar general, astenia y adinamia. Hay dolor a la pufio-percusion de la
region lumbar.

Los exdmenes que se practican, son el cuadro hematico,la ecografia abdomino-lumbar, o la
tomografia axial computada, detectan la coleccién purulenta.

El manejo es médico- quirdrgico, se inician antibiéticos como la ampicilina/sulbactam puede hacerse
un drenaje percutaneo guiado por imagenes,o se practica incisién en flanco, diseccién
extraperitoneal, hasta el psoas y drenaje con colocacién de un drenaje.
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